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Evénement incontournable en Seine-et-Marne,la Rando des 3 Chateaux(https://www.seine-et-marne.fr/fr/la-rando-des-3-
chateaux) revient pour une nouvelle édition le dimanche 28 avril 2024 ! Chaussez vos baskets et partez a la décou

verte du patrimoine seine-et-marnais a travers 3 chateaux emblématiques : Blandy-les-Tours, Vaux-le-Vicomte et
Fontainebleau. De la balade bucolique en famille a la randonnée iconique pour les plus aguerris, il y en a pour to
us les godts. Le plus, c'est gratuit et accessible a tous !

Au coeur du poumon vert de I'lle-de-France, la Rando des 3 Chateaux propose 7 parcours adaptés aux envies et

niveaux de chacun pour (re)découvrir les richesses historiques, naturelles et patrimoniales du sud de la Seine-et
-Marne. Avis aux sportifs, rendez-vous sur le parcours iconique de la Rando des 3 Chateaux au départ de Fontai
nebleau. Cette boucle de 42 kilométres relie les chateaux de Fontainebleau, Vaux-le-Vicomte et Blandy-les-Tour

S.

Les 7 parcours :

© un parcours famille accessible aux poussettes et aux personnes a mobilité réduite de 4 km a Blandy-les-
Tours (parcours orange),

© une boucle de 7 km a Blandy-les-Tours (parcours jaune),

© un parcours de 14 km de Melun a Blandy-les-Tours (parcours bleu ciel),

© une boucle de 21 km au départ de Vaux-le-Vicomte (parcours vert),

© une boucle de 25 km au départ de Bombon (parcours violet),

© un parcours de 42 km de Fontainebleau a Blandy-les-Tours (parcours rouge),

© un parcours de 14 km en marche nordique & Saint-Méry (parcours bleu foncé).

Bien plus qu’une randonnée, cet événement est rythmé par de nombreuses animations : fanfare, spectacles, tir
a l'arc, pétanque, etc. Un ravitaillement et une collation a I'arrivée sont prévus pour les participants ; pour les plu
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s gourmands, des foodtrucks, glaciers et restaurateurs seront présents a Blandy-les-Tours.

« La Rando des 3 Chateaux promet une immersion dans l'histoire et la splendeur de la Seine-et-Marne, offrant d
es panoramas enchanteurs et une contemplation de notre patrimoine. Lédjtion 2023 a réuni plus de 15 000 ran
donneurs venus de toute I'lle-de-France. Pour la deuxiéme année consécutive, nous sommes particuliérement fi
ers de souligner l'engagement du Département en faveur de l'inclusion et de l'accessibilité. La proposition d'un
parcours ouvert aux fauteuils roulants et aux poussettes témoigne de notre volonté collective de créer des exp
ériences enrichissantes pour tous, sans aucune barriére physique », se réjouit Jean-Francgois Parigi, Président d
u Département de Seine-et-Marne.

Cet événement est rendu possible grace a la participation de 250 volontaires et bénévoles au service de la
logistique (navettes, balisage...) et de la sécurité des participants. Des navettes sont mises a disposition des ra
ndonneurs pour les parcours bleu clair, vert et rouge, avec des tarifs allant de 3 a 5 euros.

Nouveauté cette année, les tickets navettes seront disponibles a la vente en amont sur le site de Seine-et-Marn

e Attractivité a partir du 1°" avril 2024 : seineetmarnevivreengrand.fr (https:/www.seineetmarnevivreengrand.fr/).
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